Apoyo para los cuidadores
durante COVID-19

Este grupo proporcionara un espacio de apoyo, sin
juzgar, para que los adultos platiquen de los
muchos desafios de la crianza durante la crisis
actual de salud nacional. También le
proporcionaremos consejos practicos sobre como
manejar la preocupacion, la iray la frustracion—lo
de su hijo y suyo. Proporcionaremos informacion
sobre como manejar comportamientos dificiles y
apoyar el aprendizaje remoto de su hijo mientras
intente balancear trabajo y/o sus otras
responsabilidades.

Para registrarse, por favor diganos de su interés
en linea:
https://sp.austinchildguidance.org/services
/gruposactuales.html

¢ Preguntas? Por favor llame para dejar un
mensaje con la recepcionista:
512-451-2242

AUSTIN

CHiLD

GUIDANCE CENTER

QUIEN:

Para los cuidadores de ninos
entre las edades de 4 a 11
anos

CUANDO:

6:00-7:30 el Miércoles
24 de Junio al 29 de Julio

DONDE:

Zoom - Virtual

COSTO:

$60 por sesion, 0 $300 en
total si se paga por
adelantado. Escala
proporcional esta disponible
basada en los ingresos y
niimero de personas en el
hogar.
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